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Објављена књига Здравствена нега 1

ИНОВАТИВАН, КВАЛИТЕТАН  
И СВЕОБУХВАТАН УЏБЕНИК

Сања Станисављевић, Дорина Радовановић и Верица Трбовић даривале сестринству  
савремен уџбеник за први разред медицинске школе

Уџбеник Здравствена нега 1 за први раз-
ред медицинске школе, аутора мр сц. Сање 

Станисављевић, дипл. специјалног педагога, 
струк. мед. сестре и спец. клиничке неге и јавног 
здравља у области здравствене неге, Дорине Ра-
довановић, струк. мед. сестре и спец. методике 
наставе у области здравствене неге, и Верице 
Трбовић, струк. мед. сестре, мастера здравстве-
не неге и спец. методике наставе, објављена је у 
издању Завода за уџбенике, Београд. Рецензију 
је у име издавача обавила бирана комисија ре-
цензената која је дала позитивну оцену, у саставу 
проф. др Даница Обрадовић, мр сц. мед. др Сне-
жана Милановић и Жељка Николов, дипл. со-
цијални радник и виша мед. сестра. Исту оцену 
дала је и стручна комисија за одобравање уџбе-
ника. Одштампан је септембра 2024. године.

Намењен је ученицима и наставницима 
средње медицинске школе следећих образовних 

профила: медицинска сестра/тех-
ничар, педијатријска сестра/тех-
ничар, гинеколошко-акушерска 
сестра, медицинска сестра – вас-
питач и здравствени неговатељ. 

По речима аутора, садржај и 
савремена концепција рукописа 
настали су из потребе да се фунда-
ментална знања сестринске струке 
надограде новинама из области 
медицине и здравствене неге, омо-
гућавајући будућим здравственим 
радницима да теоријска знања и 
функционалне вештине ставе у 
контекст савременог сестринства. 
Истовремено, уџбеник Здрав-
ствена нега 1 може послужити и 
као својеврсни подсетник у доме-
ну базичних знања медицинским 
сестрама на свим нивоима здрав-
ствене заштите.

Наставни садржај уџбеника представљен је 
кроз шест поглавља: 1. Здравствена нега и ко-
декс професионалног понашања; 2. Организа-
ција здравствене заштите и здравствене службе; 
3. Опште и специфичне мере заштите од инфек-
ције (асепса и антисепса); 4. Пријем, смештај, 
визита и отпуст болесника; 5. Положај болес-
ника у постељи и 6. Сестринске интервенције у 
одржавању личне хигијене болесника. Теоријски 
садржај богато је илустрован одговарајућим 
материјалом и фотографијама које су ауторке 
саме креирале, у сарадњи са студентима Високе 
здравствене школе, Академије струковних сту-
дија Београд. 

Потенцирајући значај вештина које ученици 
треба да усвоје у оквиру предмета Здравствена 
нега 1, садржај „Вежбе“ издвојен је као засебан 
сегмент у оквиру наведених поглавља, а рубрике 
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„Рефлективно учење“, „За оне који желе да знају 
више“ и „Занимљивости“, уз „Кључне речи“ и 
„Проверите своје знање“, свакако доприносе 
разумевању и лакшем усвајању градива.

На 67. Међународном сајму књига, у орга-
низацији издавача – Завода за уџбенике, Здрав-
ствена нега 1 је 23. октобра имала веома успеш-
ну и посећену промоцију. Сала „Јован Јовановић 
Змај“ Београдског сајма била је мала да прими 
све оне који су желели да својим присуством 
укажу на значај изласка новог, савременог уџбе-
ника, на који се чекало чак 32 године. Посебан 
куриозитет чини податак да су аутори уџбени-
ка медицинске сестре по основном образовању, 

наставници с дугогодишњим радним стажом и 
богатим професионалним искуством у средњем 
и високом образовању медицинских сестара. 

О уџбенику су, поред аутора, говориле др 
Снежана Милановић, др сц. Радмила Ранковић 
Васиљевић, професор, и др сц. мед. Милена Ма-
ричић, виши предавач, истичући значај ове пуб-
ликације за образовање сестара, али и видљи-
вост сестринске професије у ширем друштвеном 
контексту. Уџбеник је концепцијски оцењен као 
иновативан, садржајно квалитетан и свеобухва-
тан и појмовно примерен популацији ученика 
првог разреда средње медицинске школе. 

Међу посетиоцима промоције нашли су се би-
вши и садашњи професори, наставници, студен-
ти сестринства и колеге – стручни сарадници из 
наставних база. Достојанственa, професионалнa 
и истовремено топлa атмосфера на промоцији, 
заједнички је утисак свих присутних. Планиран 
је низ нових промоција ове драгоцене књиге.

Нови уџбеник је материјални доказ да сес-
тринска професија живи, мења се и расте.

Слободни смо да као национални издавач, 
са искуством од 67 година, истакнемо и изузет-
но професионалну, стручну и добру сарадњу са 
ауторима и рецензентима, што је, надамо се, и 
допринело изласку Здравствене неге 1 после 
дуго времена.

Маја Лалевић, уредник,  
Завод за уџбеникеАуторски трио сестара

Сала Београдског сајма била је премала да прими све заинтересоване Насловна страна уџбеника


